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UVOD 

Od obrazovanja do zapošljavanja je trogodišnji program kojeg provodi udruga DOBRA na 

ruralnim područjima Dubrovačko neretvanske i Splitsko dalmatinske županije. Partneri na 

trogodišnjem programu su Pučko otvoreno učilište Petar Zrinski, Centar za socijalnu skrb 

Metković i Grad  Metković. Program je financiran od strane Ministarstva za demografiju, 

obitelj, mlade i socijalnu politiku. 

Ciljana skupina u programu su žene od 40 godina i više, dugotrajno nezaposlene žene, koje 

su u nepovoljnom položaju u odnosu na ostale skupine na tržištu rada, a razlozi su višestruki. 

Geografska izoliranost, a samim time i velika udaljenost od centara tržišta rada, zatim 

nedovoljna kvalificiranost, nedostatak cjeloživotnog obrazovanja. 
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U tri godine provođenja program ciljana skupina je stekla nova znanja i vještine kroz 

sudjelovanje u programskim aktivnostima, pohađanjem različitih certificiranim zanimanjima. 

Potreba za certificiranim zanimanjem je nastala zbog nedovoljne educiranosti nezaposlenih 

osoba, prema informacijama sa Zavoda za zapošljavanje, te needuciranosti postojećeg kadra 

koji obavlja poslove pružanja usluga na ruralnim područjima Dalmacije. 

Rezultati provedbe programa su otvorili nove putove svih činitelja u lokalnoj zajednici, koji uz 

suradnju i potporu lokalnih samouprava i organizacija civilnog društva pridonijeli poboljšanju 

kvalitete drugih osjetljivih socijalnih skupina kao što su žene 

starije od 40 godina i dugotrajno nezaposlene žene. Trećom 

godinom provođenja programa certificirano je 15 pomoćnih 

kuharica. 

 

Ciljevi programa su:  

- Smanjenje socijalne isključenosti drugih socijalno 

osjetljivih skupina kao što su žene starije od 40 godina i/ili 

nezaposlene žene s područja doline Neretve, te ruralnih 

područja Dubrovačko-neretvanske županije i Splitsko 

dalmatinske županije. 

- Povećanje međusektorske suradnje između organizacija 

civilnog društva, jedinica lokalne samouprave, ustanova 

socijalne skrbi i odgojno obrazovnih ustanova.  

- Poboljšanje kvalitete života socijalno osjetljivih skupina 

kroz njihovo aktivno sudjelovanje na programskim 

aktivnostima, stjecanjem novih znanja i vještina, te 

mogućeg budućeg zapošljavanja. 

 

Korisnice na praktičnoj i terenskoj 

nastavi  
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Podaci o programu 

Nositelj programa: Udruga DOBRA Metković 

Partneri: Pučko otvoreno učilište Petar Zrinski  

 Centar za socijalnu skrb Metković 

 Grad Metković 

Financira: Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku 

Razdoblje provedbe 3. god. programa:  

1. lipnja 2019. do 31. svibnja 2020. 

Ukupni iznos projekta za 3. godinu: 

150.000,00 kn 

Ciljana skupina za 3. godinu provedbe programa: 

Izravni korisnici su druge socijalno ugrožene skupine i to: teško zapošljiva skupina žena iznad 

40 godina i dugotrajno nezaposlene žene, s ruralnih područja i PPDS područja Dubrovačko-

neretvanske i Splitsko-dalmatinske županije, njih 15.  

AKTIVNOSTI PROJEKTA:  

- Organizacija sastanaka sa partnerima i suradnicima, volonterima. 

Ova aktivnost odvijala se kroz cjelokupnu provedbu projekta, prilikom sastanaka sa 

partnerima, suradnicima i volonterima definirane su potrebe ciljane skupine, te su definirani 

i uvjeti za pristup korisnica stručnom osposobljavanju.  

- Definiranje uvjeta za pristup korisnica stručnom osposobljavanju te obavijesti o 

početku stručnog osposobljavanja i odabir kandidatkinja koje zadovoljavaju 

uvjete raspisane natječajem. 

Razdoblje provedbe ove aktivnosti je 2-3 mj. provedbe projekta. Prilikom provedbe ove 

aktivnosti definirani su uvjeti za pristup korisnica stručnom osposobljavanju, te je natječaj za 

osposobljavanje objavljen na više mrežnih stranica. Provedbom ove aktivnosti su se i 
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odabrale korisnice ciljane skupine, tj. žena starijih od 40 godina i dugotrajno nezaposlenih 

žena (druge socijalno osjetljive skupine), 

 

 

Izvor: www.metkovic-news.hr  

 

- Stručno osposobljavanje ciljane skupine za zanimanje pomoćnih kuhara 

Edukacija korisnica, stručno osposobljavanje  pomoćnih kuhara teorijska i praktična nastava 

se odvijala nastavu u razdoblju od 6 mj. koja je uključivala 49 sati teorijske nastave, 16 sati 

vježbi koje su se odvijale u osmom mjesecu provedbe programa i 90 sata praktične nastave u 

devetom i desetom mjesecu provedbe. 

- Promocija programa i evaluacija  

http://www.metkovic-news.hr/
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Objavljena najmanje 8 članka na lokalnim i regionalnim Internet stranicama, portalima i 

društvenim mrežama, gostovanje na radiju, objavljeno preko 15 najava o natječaju 

osposobljavanja za pomoćne kuhare, te dodjeli diploma, te objavljeno preko 4 članaka o 

pohađanju praktične nastave polaznica osposobljavanja za pomoćne kuhare, objavljeno 

preko 4 članaka o svečanoj dodjeli diploma polaznicama koje su završile osposobljavanje 

za pomoćne kuhare.  

Tijekom provedbe programskih aktivnosti nije se naišlo na nikakve prepreke, te su se sve 

aktivnosti provedne po Planu aktivnosti.  

POKAZATELJ USPJEŠNOSTI REZULTATI ANKETE 
 

Prilikom provedbe programa korisnice su ispunjavale anketu na početku i na kraju stručnog 

osposobljavanja kako bi aktivnim sudjelovanje vrednovanja programa 

ANKETA 1. REZULTATI 

Jedna od metoda korištena u procesu vrednovanja jest usporedba znanja korisnica na 

početku i na kraju provedbe programa. Odstupanja su značanja, te su prikazana kroz sljedeće 

parametre.  

Početna anketa: 

POČETNA ANKETA 

SPOL 
M Ž 

0 15 

GODIŠTE 

20 -30 30 - 40 40 - 50 50+ 

1 0 12 2 

Da li ste ikada bili u 
prilici prije ovoga 

pohađati neko 
osposobljavanje? 

(ukoliko jeste 
navedite koje) 

DA NE 

1 (njegovateljica) 14 

Koliko ste upoznati a) 1 b) 2 c) 3 d) 4 e) 5 
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s radnim mjestom 
pomoćnog kuhara?  

2 2 3 6 2 

Koja su Vaša 
očekivanja od ovog 
osposobljavanja? 

Veća 
mogućnost 

zapošljavanja 
Naučiti 

nešto novo 

Pronalazak 
posla u 
struci 

Nova 
znanja i 
vještine 

Usavršiti znanje o 
kulinarstvu 

4 6 1 3 2 

 

 
Završna anketa:  
 

ZAVRŠNA ANKETA 

SPOL 
M Ž 

0 15 

GODIŠTE 

20 -30 30 - 40 40 - 50 50+ 

1 0 12 2 

Koliko ste sada nakon 
školovanja upoznati s radnim 
mjestom pomoćnog kuhara? 

a) 1 b) 2 c) 3 d) 4 e) 5 

0 0 3 6 6 

Da li je ovo osposobljavanje 
ispunilo Vaša očekivanja? 

DA NE 

15 0 

Da li imate ikakvih primjedbi na 
cjelopkupnu organizaciju? 

DA NE 

0 15 
 

 
 

Usporedbom odgovora vidljivo je da su korisnice stekle znanje tijekom provedbe programa, 

te da su unaprijedile svoje znanje i vještine što je u skladu s zadanim ciljevima projekta koji 

se odnose na stručno osposobljavanje socijalno ugrožene skupine žena starijih od 40 godina 

u svrhu podrške pri zapošljavanju i/ili očuvanju postojećih radnih mjesta na ruralnim 

područjima Dubrovačko-neretvanske i Splitsko-dalmatinske županije. Najveće odstupanje 
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usporedbom početne i završne ankete čine odgovori koji su vezani za radno mjesto 

pomoćnih kuhara, gdje je iz odgovora vidljivo da su ciljane korisnice unaprijedile svoja znanja 

i vještine. 

Tijekom dosadašnje provedbe programa nismo se susreli sa velikim preprekama, te su 

korisnice bile jako motivirane u cjelokupnoj provedbi programa. 

REZULTATI PROJEKTA I VIDLJIVOST 
 

- Održani sastanci sa partnerima, suradnicima i volonterima. 

- Definirani uvjeti po kojima su odabrane polaznice programa osposobljavanja za 

pomoćne kuhare. 

- Educirano i osposobljeno 15 žena za zanimanje pomoćnih kuhara,  

- Javnost upoznata s osposobljavanjem žena za zanimanje pomoćnih kuhara, te s 

ciljevima i aktivnostima programa kroz radijsku emisiju, članke i dijeljenje letaka. 

- Povećana međusektorska suradnja s jedinicom lokalne samouprave, 

organizacijama civilnog društva i institucijama. 

 

Kao rezultat provođenja projektnih aktivnosti korisnice su stekle nova znanja i vještine koja 

će im nakon završenog edukacijskog ciklusa omogućiti bolju konkurentnost na tržištu rada. 

Kroz projektne aktivnosti je ojačana suradnja s lokalnim institucijama, posebno s gradom 

Metkovićem koji je Udruzi ustupio korištenje prostora za provođenje aktivnosti predviđenih 

projektom. Posebna suradnja je ostvarena s ugostiteljskim objektom Narona u Metkoviću 

koji je omogućio obavljanje praktične nastave u svojim prostorijama, te sa Gradskim 

kulturnim središtem Metković koji je ustupio prostor za svečanu dodjelu diploma. 

     



  

 
Projekt financira Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku. 

Sadržaj ovog dokumenta je isklljučiva odgovornost autora i nužno ne izražava stajalište Ministarstva 
za deomgrafiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku. 

Partneri na projektu: 

   

 

       

 

Provedbom aktivnosti programa 

„Od obrazovanja do 

zapošljavanja“ ostvareni su 

kvantitativni rezultate: 

 

- stručno osposobljeno 15 

pomoćnih kuhara 

- podijeljeno 15 diploma za 

ospopsbljavanje pomoćnih kuhara 

-održano 49 sati teorijske nastave,  

- održano 16 sati vježbi, 

-održano 90 sati praktične 

nastave, 

-gostovanje na  radijskoj emisiji 

-objavljeno više od 10 najava i 

obavijesti o početku 

osposobljavanja i dodjeli diploma 

za pomoćne kuhare, 

-objavljeno više od 8 članaka na 

raznim internet portalima 

-podijeljeno 100 letaka 

-animirano 3 volontera udruge 

DOBRA 

 

Udruga DOBRA 

Ante Starčevića 12 

HR-20350 Metković 

dobra.udruga@gmail.com 

 

 

 

 
Evaluaciju izvršila 
Udruga aKULTURAci 
Mandarinska 24, 20355 Opuzen 

OIB 60612301719  

Udruga.akulturacija@gmail.com 

 


